
 　 　健  康  学  習  学  会
　  　学会長   石 川   雄 一

　

【開催期日】 平成２４年６月１７日（日）
 １０：００am～４：００pm（9:30am～受付）

【会　　場】『リファレンス駅東ビル 会議室Ｆ』
　福岡市博多区博多駅東1-16-14　TEL：092-432-0058

【対 象 者】 保健師、栄養士、看護師、理学療法士、 
  歯科衛生士、健康教育関係者など

【受 講 料】  一 般　 　　　　 １２，０００円
  健康学習学会会員   ９，０００円

【昼 　 食】  当日別料金・要予約
　 　 　博多駅筑紫口より徒歩約4分

【講　  師】  石川　雄一（日本ヘルスサイエンスセンター所長・自治医科大学講師）
  石川　善樹（日本ヘルスサイエンスセンター主任研究員）

【申込方法】 申込書に必要事項をご記入の上、郵送またはＦＡＸ送信により６月７日迄に
　　　　 　　お申込みください。申込書送付と同時に受講料を当センター指定の口座に
　　　　　　 福岡会費とご記入の上お振り込み下さい。
 　　　  　　なお、キャンセルは開催日の10日前迄とさせていただき、それ以降は受講料の
　　　　 　　ご返金を致しませんので予めご了承ください。
　　 　　　　また、当日受付を円滑に進めるためにも事前のお振り込みをお願い申し上げます。

【振 込 先】〔郵便振替〕　　　加入者名：（有）日本ヘルスサイエンスセンター
口座番号： ００１３０－７－７９０９８

　 　　　　 〔ゆうちょ銀行〕 支店名  ： 〇一九店　　口座番号：当座００７９０９８
名義　　：（有）日本ヘルスサイエンスセンター

■ □ ■ □ ■ □　募 集 要 項　■ □ ■ □ ■ □

　         ヘルスコミュニケーションという言葉を、保健医療現場で耳にする機会が増えました。

         その本質をひとことでいうと、「健康に関する最新かつ最善の研究成果（エビデンス）を

         現場へとつなぐこと」といえます。

　         ここ数十年、人の健康に関わるエビデンスは様々なものが集積されました。医療行為

         にせよ、生活習慣にせよ「どうすれば良いのか」がわかるようになってきたのです。

　         ですがその一方で「こうすれば良いこと」が社会全体で共有されているかと言うと

市町村長 ・ 保健所長　　殿
健康保険組合常務理事  　殿

健康学習研修会のご案内

所　   　属　   　長　　殿

～根拠に基づいたヘルスコミュニケーション～

     　    本セミナーでは、ヘルスコミュニケーションを行う際に求められる、①エビデンスを

         読み解く力、②コミュニケーションの理論的土台、および③ヘルスコミュニケーション

         の実践力を身につけることを目的としています。

         は生まれたのです。

         そうではありません。そのエビデンスと現場の間を埋めるためにヘルスコミュニケーション

　         「すべきことが出来ていない」というと、まるで誰かの怠慢のように聞こえてしまい

         ますがそうではありません。必ずしも正しい知識だけで正しい行動に繋がらないのは

         当たり前で、その間を繋げるためには適切なコミュニケーションが必要なのです。



プログラム ～ 根拠に基づいたヘルスコミュニケーション ～

 セミナー①「エビデンスを武器にする」

　対象者が心から納得するには、客観的な根拠をどのタイミングで伝達
　したらよいのか。エビデンスの活かし方がわかります。

 セミナー②「最新のコミュニケーション理論」

　意識、知識から継続的健康行動に到るためのコミュニケーションの基本
　が掴めます。

 セミナー③「ヘルスコミュニケーションの実践」

　ヘルスコミュニケーションの現場での具体的な使い方が習得できます。

　　　　　　　

【申 込 先】　〒107-0062　東京都港区南青山５－１０－５－９０４
　             日本ヘルスサイエンスセンター内　健康学習学会事務局
               TEL：０３－３４０９－４０２５　FAX：０３－３４０９－４０７５

※ご記入は明瞭にお願い致します。

　 〔福 　　　　岡〕　 申 　込 　書　　　　　　　　6/17

フリガナ 会員の有無　（　会員　・　非会員　）
氏名 会員番号　　C－　　　　－　　　　

フリガナ 職種 経験　　　　年

勤務先 所属

勤務先住所　〒

TEL　    　（　　　） FAX　   　　（　　　）

昼食予約（　要　・　不要　）

14：15～16：00

 休　憩

キ　　リ　　ト　　リ

14：00～14：15

12：30～14：00

10：00～11：30

9：30～10：00 　受　付

11:30～12：30 　昼　食
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