
お 申 込 み 方 法
①お申込み 

②参加費のお支払い

③参加者証の送付／学会当日

定員200名様になり次第締め切らせて頂きます。

郵送/FAXでのお申込み インターネットでのお申込み
申込み用紙に必要事項をご記入の上、郵送または
ＦＡＸにてお申込みください。

お申込みと同時に、参加費（懇親会にご参加の方は会費
含む）を当学会指定口座に、「学会参加費」と必ずご記入
の上、お振り込みください。

【参加費】
一般￥12,000　学会会員￥10,000　学生￥3,000
【懇親会費】
￥4,000

開催日の１週間前までに、参加者証をお送りいたします。
学会当日は、参加者証をお持ちになり、会場内受付へお越しください。

健康学習学会では、年間会員を募集しております。
詳しくは、健康学習学会運営事務局までお問い合
わせください。

学会ＨＰでは「これまでの学会レポート」、「最新の科学的知
見を紹介するコラム」など、さまざまなコンテンツをご用意し
ております。是非、ご覧下さい。

健康学習学会事務局（日本ヘルスサイエンスセンター内）
〒107ｰ0062　東京都港区南青山5ｰ1０ｰ5ｰ904
TEL（03）3409ｰ4025　FAX（03）3409ｰ4075

学会ＨＰ内お申込みフォームに、必要事項を入力
し送信してください。

※ご記入いただいたメールアドレス宛に、
　受付確認メールが送信されます。

【郵便振替】
加入者名：㈲日本ヘルスサイエンスセンター
口座番号：00130－7－7909８
【ゆうちょ銀行】
店名：〇一九店　　口座番号：当座0079098
名義：㈲日本ヘルスサイエンスセンター

健康学習学会ホームページ
http://www.social-marketing.co.jp/
（「健康学習学会」で検索）

03‒3409‒4075

〒107‒0062
東京都港区南青山5‒10‒5‒904
日本ヘルスサイエンスセンター内
健康学習学会事務局

郵送宛先 学会HP

振 込 先

FAX番号

申込締切

　学会会員　募集中！ 健 康 学 習 学 会 H P

【年会費】
　・￥10,000
【特典】
　・年６回発行の学会会報誌をお届け
　・学会、研修会の参加費割引
　・保健医療に関する個別相談　　　 など

健康学習学会 検索

お問い合わせ先

（注意事項）①学生の方は学生証のコピーを同封してください。②キャンセルは開催日の14日前までとさせていただ
きますので予めご了承ください。③当日受付を円滑に進めるためにも事前のお振り込みをお願いいたします。

あたらしい時代における健康学習
２０１５年８月２２日（土）～２３日（日）
大宮ソニックシティ

「自分が元気になり、そしてまちや職場も元気にしたい」。
本学会は、そんな想いを同じくする各分野の専門職が、
互いに学び合い、知りあい、分かち合う場です。

 
とっくに時代は21世紀になりました。健康づくりはどれだけあたらしくなったでしょうか？

変わらない本質と、変わっていく最新の手法。
 

今年の学会では、その両者のバランスを取りながら、
明日から現場で使えるコミュニケーション技法、発想法、そして企画法を学んでいきます。

 
期待と夢を膨らませ、ご参加ください。

健康学習学会 学会長　石川善樹

開催概要 会場へのアクセス

2015年８月22日（土）12：30～19：00（12時受付開始）
　　　　　23日（日）　9：30～15：00 

会　  場

参 加 費

対 象 者

大宮ソニックシティ
埼玉県さいたま市大宮区桜木町1‒7‒5
TEL（048）647‒4111

【学会参加費】
一般￥12,000 学会会員￥10,000 学生￥3,000
【懇親会費】
￥4,000

保健医療従事者、健康づくりに携わる方、学生など

健康学習学会
《さらに詳しい情報は学会HPをご覧ください》

《在来線でのアクセス》
JR湘南新宿ライン  横浜駅より直通55分→新宿駅より直通27分
JR高崎・宇都宮線　上野駅より直通25分
《空港からのアクセス》
モノレール  羽田空港より浜松町乗換/JR京浜東北線利用64分

ソニックシティホール

ソニックシティビル

埼玉りそな銀行

DOM 丸井

ARCHE

大宮そごう

パレスホテル大宮

武蔵野銀行
鐘塚 
公園

JR大宮駅西口より徒歩３分

第 2 4 回健康学習学会
テーマ

日　時

場　所

日　  時

検索



スケジュール プ　ロ　グ　ラ　ム
2015.08.22 (土)
受付　
12：00 － 12：30
ソニックシティビル4F
市民ホール

セッション
14：30 － 16：30
ソニックシティビル9F
研修室

＊セッション1 ～ 4は
　同時進行となりますので、
　ひとつお選びください。

懇親会
17：00 － 19：00
ソニックシティビル4F
市民ホール

オープニングセッション
12：30 － 14：00
ソニックシティビル4F
市民ホール

元気がうまれる2日間のはじまりです！

新しい時代の健康づくりを考える、今回の健康学習学会。
皆さんと共に考えながら、健康学習の基本的な考え方、姿勢を学んでいきます。

健康学習ベーシック
▶コーディネーター  野村　　悠（聖マリアンナ医科大学）
▶サブコーディネーター 中山　　進（奈良県立五條病院）
▶サポーター  健康学習の仲間たち

▶ コーディネーター  石川　雄一（日本ヘルスサイエンスセンター）
▶ サブコーディネーター 本松　　茂（博仁会共済病院）

セッションに参加した仲間と、気軽に話し合える出会いの場です。
飾らずに楽しめる、素敵な時間をみんなで過ごしましょう。
▶ メインプレゼンター 山口　幹生（リヴァンプ）

「愚痴」「不満」「混乱」をチャンスに
「意見」「やりがい」「チームワーク」に向ける職場づくり
～事例を通して考える我が職場のメンタルヘルス対策～　　　　　　
▶コーディネーター  千葉　暢子（宇都宮記念病院総合健診センター）　
   齊藤ゆかり（宇都宮記念病院総合健診センター）　
   平出　秀行（大和電器株式会社工業長）　　　　　
▶サブコーディネーター 菅原由希子（宇都宮記念病院総合健診センター）　
   田代沙耶佳（宇都宮記念病院総合健診センター）　
▶コメンテーター  前田　重信（福井県立病院救命救急センター）　　
   三宅　　琢（Studio Gift Hands代表）

科学的に正しい自信のつくり方
～コミュニティ全体を動かした事例より～
▶コーディネーター  下田　哲広（㈱キャンサースキャン）
▶サブコーディネーター 若林　巧貴（身体教育医学研究所うんなん）

市民が輝く　職場が輝く　私が輝く！　チャレンジ術　　　
～「やらねばならぬ」から「やってみたい」と思える事業の組み立て方～
▶コーディネーター  佐藤　徳子（新潟県燕市役所）　
   五十嵐恭子（新潟県燕市役所）
▶サブコーディネーター 河合こずえ（新潟県燕市役所）
   高野　綾子（新潟県燕市役所）　
   今泉　朝子（新潟県燕市役所）
▶ディレクター  石田奈津子（保健師）

現場のリアルな事例から、すぐに役立つ最新の科学的知見を紹介。
２日間の学びを整理し、明日から使えるスキルを持ち帰りましょう。
▶コーディネーター  石川　善樹（健康学習学会 学会長）

▶ 全体講演　参加者が一堂に会してディスカッション ▶ セッション　テーマごとに活発な交流と議論が行われます

スケジュール プ　ロ　グ　ラ　ム
2015.08.23 (日)

セッション
9：30 － 11：30
ソニックシティビル9F
研修室

＊セッション1 ～ 4は
　同時進行となりますので、
　ひとつお選びください。

全体ディスカッション
13：00 － 15：00
ソニックシティビル4F
市民ホール

コツをつかめば誰でもできる！健康学習コミュニケーション術　　
▶コーディネーター  岡田　賀子(愛知県安城市役所／ヘルシーBox)
▶サブコーディネーター 佐藤　知子(愛知県津島市役所／ヘルシーBox)
   清水美代子(日本赤十字豊田看護大学／ヘルシーBox）

「ほめる」の向こう側　　　
～いくらほめても上手くいかなかったあなたへ～　　
▶コーディネーター  井坂　忠夫（ライフスキル・アンド・アイ／たーの会）
▶サブコーディネーター 関口　双葉（たーの会）
   矢嶋　瑞恵（おない内科クリニック／たーの会）
   田口　郁美（花水木内科／たーの会）

十人十色・・・健康設計のすすめ　　　　　　　　
～自分（相手）を知ることから始めよう！～
▶コーディネーター  林田ひろみ（健康学習ふくおか塾／福岡県京築保健福祉環境事務所）
▶サブコーディネーター 津坂　咲江（健康学習ふくおか塾／福岡県行橋市役所）
   廣木　里香（健康学習ふくおか塾／福岡県行橋市役所）
   志賀　潤子（健康学習ふくおか塾／日産自動車健康保険組合九州地区）
   氷室　順子（健康学習ふくおか塾）

産業保健のいろは
～働くひとの健幸づくり～
▶コーディネーター  佐藤　幸子（リコー三愛健康保険組合／輝楽人）
▶サブコーディネーター 鈴木　美和（新潟労働衛生コンサルタント事務所）
   鵜澤真由美（㈱日立ビルシステム／輝楽人）
▶コメンテーター  村上　恵理（産業医）

前回の学会



第 24 回 健康学習学会 
 

参 加 申 込 書 
フリガナ  

参 加 者 氏 名 

 

男 ・ 女 

（○で囲んでください） 

職 種  経 験 年 数 年  

勤 務 先 名  所 属 部 署  

勤 務 先 

〒 

 

 

TEL 

FAX 

E-mail 

会員 ・ 非会員 （○で囲んでください） 会 員 番 号 C-   - 

振 込 金 額 円 振込予定日 月   日 

参加希望セッションを○で囲んでください。（当日変更可） 

8 月 22 日（土） セッション     １    ２    ３    ４ 

8 月 23 日（日） セッション     １    ２    ３    ４ 

懇 親 会 へ 参 加 する ・ しない （○で囲んでください） 

過去の健康学習学会参加回数 初めて ・ 1～5 回 ・ 6～10 回 ・ 11 回以上 

※「参加申込書」受理後、「参加者証」を参加者ご本人宛にご郵送いたしますので、 

申込書は明瞭にご記入くださいますようお願い申し上げます。 

※ 定員２００名様になり次第締め切らせて頂きます。 

受付番号：No.             
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